8. REGULAMIN KORZYSTANIA Z SAL GIMNASTYCZNYCH

w Szkole Podstawowej im. Wojska Polskiego w Płazie
1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do realizacji zajęć kultury fizycznej.

2. Przebywanie na sali gimnastycznej zespołów ćwiczących dozwolone jest tylko             w obecności nauczyciela (instruktora ).

3. Wszystkich ćwiczących obowiązuje odpowiedni do ćwiczeń ubiór sportowy: koszulka, spodenki lub dres oraz zamienne obuwie sportowe.
4. Po dzwonku rozpoczynającym zajęcia  ćwiczący przebierają się w szatni pozostawiając obuwie i ubranie w należytym porządku. W czasie przebywania uczniów na sali gimnastycznej, szatnia z ubiorem powinna być zamknięta. Uczniowie nie uczestniczący        w zajęciach nie mogą przebywać w trakcie zajęć w szatni. Szatnię otwiera i zamyka nauczyciel prowadzący lekcję w danej grupie. Za wartościowe rzeczy pozostawione w szatni nie odpowiada nauczyciel.
5. Uczeń może opuścić salę gimnastyczną tylko za wiedzą prowadzącego zajęcia.
6. Przemieszczanie sprzętu, przygotowanie urządzeń do ćwiczeń powinno odbywać się zgodnie  z zaleceniem prowadzącego w sposób bezpieczny i z zapewnieniem odpowiedniej dbałości o sprzęt.
7. Wszystkie urządzenia z sali oraz sprzęt do ćwiczeń mogą być wykorzystywane zgodnie z ich przeznaczeniem. Urządzenia sportowe oraz sprzęt stanowiący wyposażenie sali gimnastycznej powinny zapewniać bezpieczne, korzystanie z tych urządzeń i sprzętu:  a w szczególności bramki do gry oraz konstrukcje podtrzymujące tablice z koszem powinny być przymocowane na stałe do podłoża. Stan techniczny              i przydatność tych urządzeń oraz sprzętu powinny być sprawdzane przed każdymi zajęciami.
8. Uczniowie ćwiczący na sali gimnastycznej zobowiązani są przestrzegać poleceń nauczyciela( instruktora ) dotyczących szczególnie ładu, porządku i dyscypliny.
9. Każdy zespół korzystający z sali oraz z szatni i umywalki zobowiązany jest do pozostawienia porządku po zakończeniu zajęć.
10. Za bezpieczeństwo ćwiczących odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzący zajęcia.
11. Sprzęt i urządzenia sali gimnastycznej są dobrem społecznym, poszanowanie i troska       o jego dobry stan jest obowiązkiem wszystkich z nich korzystających.
12. W czasie prowadzenia zajęć z wychowania fizycznego nauczyciele prowadzący zajęcia zwracają specjalną uwagę na stopień aktualnej sprawności fizycznej, dobierając ćwiczenia      o odpowiednim zakresie intensywności do indywidualnych potrzeb ucznia.
13. Uczestnicy zajęć uskarżający się na złe samopoczucie lub dolegliwości, powinni być zwolnieni w danym dniu z wykonywania planowanych ćwiczeń,  w miarę potrzeby skierowani do pielęgniarki szkolnej lub dyrektora.
14.  Zabrania się wnoszenia i spożywania jedzenia na sali gimnastycznej podczas zajęć            z wychowania fizycznego. Za zgodą nauczyciela uczniowie mogą wnieść napoje wyłącznie w opakowaniach plastikowych.
15.  Organizacje pozaszkolne, osoby prywatne mogą korzystać z sali gimnastycznej po uprzednim zawarciu umowy pisemnej z dyrekcją szkoły.
16. Za realizację postanowień niniejszego regulaminu odpowiedzialni są: dyrekcja szkoły, nauczyciele i instruktorzy prowadzący zajęcia oraz wszyscy użytkownicy.
17. Zabrania się wnoszenia i używania telefonów komórkowych podczas zajęć                          z wychowania fizycznego.
18. Niniejszy regulamin przedstawiany jest przez nauczycieli wychowania fizycznego                 i nauczycieli klas I-III szkoły podstawowej uczniom na początku roku szkolnego. Fakt ten odnotowuje się   w dziennikach lekcyjnych

